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Gminny Program Wspierania Rodziny opracowano w oparciu o art. 176 ust. 1 ustawy z dnia 9 czerwca
2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej. (Dz. U. z 2019r. , poz. 1111 ze zm.) w mysl ktorego
gmina zobowigzana jest do tworzenia gminnego systemu profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzina.

Rozdzial 1.
Wstep

Naturalnym i najwlasciwszym miejscem wychowywania dla kazdego dziecka jest rodzina. Funkcjonujac
prawidlowo stwarza najdoskonalsze warunki do rozwoju kazdego czlowieka w jego niepowtarzalnosci i
wyjatkowosci.

""...Dziecko chce byc¢ dobre.

Jesli nie umie - naucz,

Nie wie - wyttumacz,

Jesli nie moze -pomoz!"’

Jesli przy najwiekszym wysitku dozna
porazek, nalezy tak poblazaé, jak
poblatliwie godzimy sie 7 naszymi wlasnymi
wadami i natogami"

Janusz Korczak

W $wiecie wspolczesnym, w ktérym zaczynajg dominowaé postawy konsumpcyjne. coraz wigcej rodzicow w
wychowaniu dzieci koncentruje si¢ na dzialaniach prowadzacych do stworzenia dzieciom jak najlepszych
warunkow rozwoju fizycznego i intelektualnego, na rozwijaniu i ksztalceniu tych umiejetnosci ktore w
przysztosci pomoga im osiagnaé sukcesy, mniejszy natomiast nacisk ktadzie si¢ na ich rozwoj emocjonalny i
moralny. Zdolno$¢ do wychowania dzieci, przyjecie odpowiedzialnosci za ich prawidtowy rozwo6j wymaga od
rodzicow rowniez dojrzatosci we wszystkich sferach zycia czlowieka tj. w plaszczyznie aksjologicznej;
emocjonalnej, moralnej, duchowej, interpersonalnej.

Zadaniem rodzicow jest pomaganie mtodym w ksztaltowaniu prawego sumienia. Rodzice powinni w sposob
jednoznaczny uczy¢ jasnego odrozniania dobra od zta. Jednocze$nie powinni by¢ bardzo cierpliwi w
towarzyszeniu dziecku na drodze rozwoju. Zadaniem rodzicow jest wigc wyjasnianie sensu poszczegolnych
norm postepowania. Nie wystarczy wiec stwierdzi€, ze co$ jest nakazane czy zakazane. Trzeba konkretnie
pokaza¢ w jaki sposob naruszanie okreslonych zakazow prowadzi do krzywdy i cierpienia.

Prawidlowe wigzi rodzinne majg istotne znaczenie w ksztattowaniu dojrzatej osobowosci dziecka. Z wielu
badan wynika, ze stopien sympatii, zyczliwosci, mitosci, jaki dziecko przejawia w stosunku do innych oséb w
duzej mierze zalezy od tego, ile milo$ci okazano jemu samemu w okresie dziecinstwa.

O efektach wychowania dzieci nie decyduja specjalne metody , lecz rodzaj wi¢zi rodzicow z dzie¢mi.

Podstawg prawidtowych stosunkéw w rodzinie jest rOwnowaga i stabilno$¢ wzajemnych stosunkow pomigdzy
rodzicami, ich poczucie odpowiedzialno$ci oraz wi¢z emocjonalna migdzy wszystkimi cztonkami rodziny.
Niedojrzatos¢ w tym wzgledzie oznacza wigzi oparte na egoizmie, zazdrosci, nienawisci, Strachu,
podporzadkowaniu. Dojrzato$¢ natomiast polega na uczeniu si¢ madrej i odpowiedzialnej mitosci blizniego.

W rodzinie dziecko nabywa umiej¢tnosci niezbednych do pelnego i satysfakcjonujacego zycia spotecznego. Dla
prawidtowego rozwoju dziecka potrzebne sa nie tylko odpowiednie warunki bytowe, ale przede wszystkim



obecnos¢ i1 zaangazowanie obojga rodzicow. Modelujac codziennie zachowania rodzicéw dziecko uczy sig, co
to znaczy zy¢ razem, by¢ blisko, dba¢ o siebie i innych, posiada¢ i szanowa¢ warto$ci. Rodzina stanowi
podstawowe $rodowisko cztowieka, oddzialywujace w istotny sposdob na rozwoj i wychowanie miodego
pokolenia. Jest wspolnota 0sob ijednoczesnie instytucja ogdlnoludzka, spotykana we wszystkich epokach
i kulturach. Rodzina to pomost pomig¢dzy jednostka a spoteczenstwem, a jej instytucjonalny charakter zawiera
si¢ w tym, ze jest jednostka prawna, gospodarcza i spoteczng.

Jest pewne, ze trudnosci egzystencjonalne pojawiaja si¢ w wigkszosci rodzin. U ich podioza moga leze¢:
ktopoty finansowe zwigzane z ubdstwem i utrata lub brakiem pracy, uzaleznienia, problemy zdrowotne,
doswiadczenia z dziecinstwa blokujace mozliwos$¢ odnalezienia si¢ w roli rodzica i wiele innych. Trudnosci czy
kryzysy moga mie¢ charakter przejsciowy lub wydluzony w czasie. Pozostawione same sobie najczgsciej
przechodza w utrwalony schemat. Niezaleznie od ich charakteru wywieraja negatywny wplyw na
funkcjonowanie dziecka. Kiedy problemy narastaja i z kazdej strony dopada cztowieka nieszczg$cie, najpierw
prébujemy walczy¢, zmagamy si¢ z nim, bierzemy na siebie. Bywa, ze przychodzi moment, kiedy dajemy za
wygrang. Jest to moment krytyczny, bo zagraza szczesciu i spdjnosci rodziny. Nie mozna godzi¢ si¢ ze ztym
losem. Zawsze da si¢ co$ zrobi¢, trzeba tylko wiedzie¢ gdzie szuka¢ pomocy i rozwigzan i przyja¢ pomocng
dton.

Rodzina jest pierwszym w zyciu dziecka srodowiskiem wychowawczym i odgrywa decydujaca rolg w rozwoju i
zaspakajaniu ich potrzeb. Rozwdj dziecka mozliwy jest tylko wowczas, gdy wszystkie jego potrzeby sa
zaspokajane a procesy rozwijaja si¢ rownolegle. Kierowanie rozwojem i zaspokajanie potrzeb dziecka wymaga
stalego, wszechstronnego i cato$ciowego poznania tych potrzeb. Wymaga to ciaglego doskonalenia i wiele
wysitku od rodzicow, wychowawcow i opiekunow. Gwarantem pozostawienia dzieci w rodzinie jest:

1) Zaspokojenie potrzeb zwigzanych z rozwojem fizycznym:

- prawidtowe odzywianie, w tym higiena przygotowywania i spozywania positkow;

- przestrzeganie zasad higieny osobistej dziecka oraz higiena otoczenia zwlaszcza mieszkania;

- racjonalny tryb zycia czyli wlasciwe dla wieku proporcje zabawy, pracy, nauki i wypoczynku dziecka z
uwzglednieniem aktywnosci ruchowe;;

- ochrona przed chorobami, wypadkami i innymi czynnikami zagrozenia zycia.

2) Zaspokojenie potrzeb zwigzanych z rozwojem psychicznym:

- ksztaltowanie wrazliwosci uczuciowej, umiejetnosci okazywania i odwzajemniania uczuc;

- Wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa dziecka i jego wigzi uczuciowej z rodzina;

- ochrona dziecka przed wstrzasami psychicznymi, zakldcajacymi przebieg procesow psychicznych.

3) Zaspokojenie potrzeb zwigzanych z rozwojem kulturalnym:

- opanowanie zasad kultury zycia codziennego, poznawanie i przestrzeganie zasad kultury zycia codziennego,
poznawanie i przestrzeganie zwyczajow i obyczajow przyjetych w spoleczenstwie;

- czynne uczestniczenie w dziatalno$ci zespotow artystycznych, sportowych oraz w pracach réznych kot
zainteresowan.

4) Zaspokojenie potrzeb zwigzanych z rozwojem spotecznym:

- rozwijanie umiej¢tnosci wspotdziatania oraz gotowosci niesienia pomocy innym;

- ksztatltowanie pozytywnej motywacji i pozytywnego stosunku do pracy, czuwajac nad bezposrednim udziatem
dziecka w podejmowaniu i rzetelnym wypetnianiu zadan w rodzinie, w szkole;

- wdrazanie dziecka do spolecznej dyscypliny i odpowiedzialnos$ci za przestrzeganie obowigzujacych praw.
Jednak nie w kazdej rodzinie te funkcje sg wypetniane prawidtowo, gdzie dzieci dorastajag w domach, w ktérych
wystepuje alkohol i przemoc, brak jest bezpieczenstwa i stabilizacji matoletnich dzieci. Rodziny dysfunkcyjne
wymagajg stalego monitorowania przez pracownikow socjalnych, asystentow rodziny, pedagogdéw szkolnych,
pracownikow shuzby zdrowia, policji, kuratorow sadowych i przedstawicieli innych instytucji, ktore maja
kontakt z rodzing oraz podejmowane sg dzialania na rzecz rodziny w oparciu o sprecyzowany plan pracy.



Jednym z wprowadzonych przez ustawe o wspieraniu rodziny i pieczy zastepczej rozwigzan w systemie pomocy
spolecznej jest mozliwos$¢ zatrudnienia asystenta rodziny do pracy na rzecz rodzin przezywajacych trudnosci w
wypetnianiu funkcji opiekunczo - wychowawczej. Kazda rodzina, rowniez z wieloma problemami, ma potencjat
do zmian. Nalezy zmienia¢ od wewnatrz jej kierunki dzialania, jednym ze sposobow jest asystentura rodziny.
Profesjonalne wspieranie rodziny powinno by¢ jednakze wielozakresowe, miedzyresortowe i ponadsektorowe,
prowadzone roéwniez w S$rodowisku zamieszkania rodziny. Obejmuje pomoc socjalng, medyczna,
psychologiczno-pedagogiczna i inna, w zaleznosci od potrzeb rodziny. Termin ,,asystent” zostat wyprowadzony
od stowa ,,asysta”, ktore jest okre§leniem osoby towarzyszacej komus, wspotobecnej, pomagajacej, bedacej w
,spogotowiu”. Wyklucza dyrektywne kierowanie lub wyreczanie. Asystentura to po prostu poza finansowe
wspieranie czlonkéw rodziny w odzyskiwaniu kontroli nad wilasnym zyciem w celu przeciwdzialania
umieszczenia dziecka w pieczy zastgpczej. Wsparcie polega na obecnosci asystenta w zyciu rodziny jak rowniez
moze dotyczy¢ wszystkich problematycznych sfer funkcjonowania. Podjeta inicjatywa ma na celu podniesienie
umiejetnosei opiekunczo — wychowawczych, sprawne prowadzenie gospodarstwa domowego oraz radzenie
sobie z codziennymi klopotami. Asystent pracuje nie tylko z rodzing, w ktérej istnieje takie zagrozenie, ale
rowniez tam, gdzie dziecko juz przebywa w pieczy zastepczej. Jego rola polega wtedy na wzmocnieniu rodziny
na tyle, aby mogta ona odzyska¢ dziecko. Rowniez wchodzaca w zycie od stycznia 2017 roku ustawa z 4
listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w ciazy i rodzin ,,Za zyciem” (Dz.U. z 2019 r. poz. 473 ze zm.), naklada
dodatkowe zadania na asystentow rodziny. Asystent ma by¢ odpowiedzialny za koordynacj¢ ustug poradnictwa
w zakresie przezwyci¢zania trudnosci w pielegnacji i wychowaniu dziecka, wsparcia psychologicznego,
pomocy prawnej oraz dostgpu do rehabilitacji spotecznej i zawodowej oraz Swiadczen opieki zdrowotnej. Osoby
zainteresowane ustuga koordynacji beda musiaty zlozy¢ wniosek do kierownika osrodka pomocy spoteczne;j.
Do procedury przydzielenia asystenta nie bedg miaty zastosowania przepisy art. 11 ust. 1-3 ustawy o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastgpczej, co oznacza, ze w stosunku do osoby uprawnionej nie bedzie
przeprowadzany wywiad srodowiskowy ani nie bedzie przeprowadzana analiza sytuacji rodziny. W przypadku
wplynigcia wniosku od osoby uprawnionej, ktora spelni warunki przyznania wsparcia (przedtozenie
zaswiadczenia) kierownik OPS bedzie zobowigzany do przydzielenia tej osobie asystenta. Organizujgc
réznorodne formy wsparcia na rzecz rodziny wieloproblemowej, nalezy realizowa¢ zasadg¢ podstawowej roli
opiekunczej i wychowawczej rodziny w rozwoju dziecka, wspiera¢ i wspomagac tak, aby przywrocié
prawidlowe funkcjonowanie.
Zawarte w niniejszym programie propozycje pomocowe wspieraja rodzing w prawidlowym wypetnianiu
funkcji. Zatozeniem Programu jest wspieranie rodziny naturalnej juz na etapie gdy problemy si¢ zaczynaja oraz
eliminowanie takich sytuacji kiedy dziecko musi opusci¢ rodzing. Program powstal w oparciu o systematycznie
dokonywane rozpoznanie problemow spolecznych ze szczegdlnym uwzglednieniem diagnozy sytuacji
w zakresie opieki nad dzieckiem i rodzing na poziomie lokalnym. Jest ukierunkowany przede wszystkim na
problemy: matoletnich matek, rodzin niepelnych, rodzin wielodzietnych, rodzin wychowujacych dzieci w wieku
0-6 lat, rodzin zmagajacych sie =z trudnoSciami wychowywania dzieci w wieku dojrzewania, rodzin
przezywajacych trudno$ci zwigzane ze stanem zdrowia dziecka (dziecko chore przewlekle, niepelnosprawne,
z zaburzeniami zachowania), rodzin w sytuacjach kryzysowych wynikajacych z probleméw, takich jak:
alkoholizm, bezrobocie, ubostwo, przemoc i inne.



Rozdzial 2.
Diagnoza sytuacji rodzin w Gminie Sitno

Dane statystyczne Urzedu Stanu Cywilnego w Sitnie dotyczace sytuacji demograficznej na przestrzeni trzech
ostatnich lat przedstawiaty si¢ nastepujaco:

Tabela 1. Stan ludno$ci Gminy Sitno w latach: 2017, 2018, 2019

'Wyszczegolnienie Rok 2017 Rok 2018 Rok 2019
Mieszkancy ogdtem 6836 6793 6774
w tym:

Kobiety 3405 3394 3386
Mezczyzni 3431 3399 3388

Zrédto: Ewidencja ludnosci UG Sitno.

Pomimo otwarcia rynkéw pracy przez wiele panstw cztonkowskich Unii Europejskiej i zwigzanej
z tym migracji zarobkowej oraz powstawania nowych miejsc pracy w srodowisku lokalnym wazng kwestig
spoleczng naszej gminy nadal pozostaje bezrobocie.

Tabela 2 . Bezrobotni zarejestrowani w Powiatowym Urzedzie Pracy w ZamoSciu

'Wyszczegolnienie Rok 2017 Rok 2018 Rok 2019
Bezrobotni - ogotem 306 264 223
\W tym bezrobotne kobiety 165 150 118
Bezrobotni z prawem do zasitku 20 21 14

Zrédlo: PUP Zamos¢é — statystyka w gminach.

Glownym celem pomocy spotecznej jest zaspokajanie niezbednych, podstawowych potrzeb zyciowych
0s0b 1 rodzin oraz umozliwienie im bytowania w warunkach odpowiadajacych godnosci cztowieka. Analizujac
wskazniki dotyczace pomocy spotecznej, mozna zauwazy¢, ze najczestszymi powodami ubiegania si¢ 0 pomaoc
na przestrzeni trzech ostatnich lat byly: ubdstwo, bezrobocie, niepetnosprawno$é, potrzeba ochrony
macierzynstwa, dlugotrwata lub cigzka choroba, bezradno$¢ w sprawach opiekunczo — wychowawczych, a
takze alkoholizm, bezdomnos$¢ i przemoc.

Dane o korzystajacych z pomocy spotecznej w gminie na przestrzeni ostatnich trzech lat
przedstawia tabela nr 3.



Tabela 3 . Swiadczenia z pomocy spolecznej

'Wyszczegolnienie Rok 2017|Rok 2018| Rok 2019
Swiadczenia przyznane w ramach zadan wlasnych i zleconych
Liczba osob, ktorym przyznano decyzja Swiadczenie 389 377 317
Liczba rodzin objgtych pomoca 233 232 194
Liczba osob w rodzinach 754 696 574
Powody przyznania pomocy
Liczba rodzin ktérym przyznano pomoc z powodu: Ubodstwa 119 104 77
Bezrobocial 116 101 77
Niepetlnosprawnosci| 77 77 67
Dhugotrwalej lub ci¢zkiej choroby| 51 67 57
Potrzeby ochrony macierzynstwal 34 28 25
Bezradno$ci w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia] 23 21 13
gospodarstwa domowego
Alkoholizmu 7 4 1
Trudnos$ci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego 3 0 1
Bezdomnosci 3 5 0
Przemocy| 2 1 1
Sieroctwg] 0 0 0

Zrédlo: Sprawozdanie MPiPS-03R w GOPS Sitno.

Rodziny z trudno$ciami opiekunczo-wychowawczymi stanowig znaczng czg$¢ klientdow pomocy
spolecznej. Najczgsciej niezaradno$¢ rodziny w opiece i wychowaniu wtasnych dzieci taczy si¢ z dysfunkcjami
takimi jak: uzaleznienia, przemoc domowa, zaburzenia réwnowagi sytemu rodzinnego w sytuacjach
kryzysowych, problemy w petnieniu rél rodzicielskich, matzenskich i zawodowych. Dysfunkcje te wyrazajg si¢
gtéwnie niedojrzato$cia emocjonalng, problemami we wspolzyciu z ludzmi, trudnosciami adaptacyjnymi,
niezaradnoscia w prowadzeniu gospodarstwa domowego, problemami wychowawczymi w $rodowisku
rodzinnym i zawodowym. Kolejnym zjawiskiem jest eurosieroctwo tj. sytuacja, w ktorej rodzice wyjezdzajg do
pracy poza granice kraju pozostawiajac dzieci pod opieka osob, ktorym nie przekazali prawnej opieki. Istotna
role odgrywa praca socjalna w potgczeniu ze wsparciem finansowym lub rzeczowym. To pracownicy socjalni sg
pierwszymi osobami, ktore majg bezposredni kontakt z rodzing w $rodowisku. Przeprowadzajac wywiady
srodowiskowe dokonujg diagnozy problemow. Wedtug analizy pracownikow socjalnych w wigkszosci rodzin,
w ktorych wystepuje problem bezradno$ci w sprawach opiekunczo — wychowawczych przy zapewnieniu
wsparcia pracownikow socjalnych, asystentow rodziny, wychowawcow szkot 1 kuratoréw sadowych rodzina
jest w stanie realizowa¢ swoje funkcje, co daje szanse na pozostawienie dziecka w rodzinie naturalnej. Zawsze
jednak istnieje zagrozenie, iz dziatania podejmowane przez instytucje okaza si¢ niewystarczajace, migdzy
innymi z uwagi na brak checi wspotpracy rodziny. Zatem w sytuacji zagrozenia dobra dziecka sad rodzinny
moze zarzadzi¢ S$rodek zapobiegawczy w formie umieszczenia dziecka w placowkach opiekunczo —
wychowawczych lub rodzinie zastepcze;.



Tabela 4 . Rodziny objete wsparciem asystenta rodziny w latach 2017 - 2019r.

2017 2018 2019
liczba liczba | liczba liczba liczba | liczba liczba liczba liczba
rodzin osOb w | dzieci rodzin os6b w | dzieci rodzin os0b w | dzieci
rodzinie rodzinie rodzinie
11 61 31 10 55 28 9 53 34
Zrédlo: opracowanie wlasne.
Rozdzial 3.
Analiza SWOT

MOCNE STRONY

SEABE STRONY

wspieranie dziatan i dobra wspoélpraca z samorzadem
gminnym,

wspoéldzialanie z instytucjami pracujgcymi na rzecz
rodzin, L
systematyczne monitorowanie rodzin zagrozonych|
kryzysem przez pracownikow socjalnych, asystentow
rodziny, kuratorow sadowych, pedagogéw szkolnych
oraz pielggniarki srodowiskowe, -
realizacja programow ostonowych i profilaktycznych,
otwartos¢ na wspotprace z rodzinami, -
inicjowanie dziatan na rzecz aktywizacji spolecznej i
zawodowej cztonkow rodzin zagrozonych
wykluczeniem spotecznym,

wspieranie rodzin we wzmacnianiu lub odzyskiwaniu
zdolnoséci do prawidlowego funkcjonowania poprzez-
prace socjalng z rodzing i1 asystenture, .
wyrazanie checi zmiany postaw spotecznych,
dziatalnos¢ placowek opiekunczo-wychowawczych nal
terenie powiatu zamojskiego,

funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego,
dziatalno$¢ GKRPA,

doswiadczenie, wiedza 1  kwalifikacje = o0sob
dziatajacych na rzecz rodziny, -
podwyzszenie kryterium dochodowego do 150% do
otrzymywania $wiadczen zpomocy spotecznej w|
zakresie dozywiania,
funkcjonowanie  na
Interwencji Kryzysowej,
pomoc psychologiczna na terenie gminy,

terenie  powiatu  Osrodkal

— wzrost zadan zlecanych samorzadom|

niska $wiadomos¢ i gotowos¢ spoteczna
w zakresie wspierania rodziny i pieczy
zastepczej,

nieche¢ os6b do  korzystania z
poradnictwa specjalistycznego,
pozostawanie =~ w  uzaleznieniu  0d

Swiadczen z pomocy spolecznej,
wyuczona bezradnos¢,

roszczeniowo$¢ klientow OPS,
narastajacy  problem  przemocy W
rodzinach,

narastajacy problem uzaleznienia od|
alkoholu 1 §rodkéw odurzajacych,
bezrobocie i zla sytuacja finansowa,

brak duzych zaktadow pracy,

brak wolnych lokali mieszkalnych, lokali
socjalnych, brak mieszkan chronionych,
wysoki wskaznik ubostwa,

wzrost kosztow utrzymania rodzin,

rozleglty teren gminy oraz brak
komunikaciji,

ograniczony czasowo pobyt dziecka
W przedszkolu oraz w  $wietlicach
szkolnych,

ograniczenie  $rodkéw  finansowych|
Z budzetu panstwa na zadania

realizowane przez gming,




dobre rozeznanie S$rodowiska lokalnego
pracownikow socjalnych, dzielnicowego,
dostep do obiektow sportowych, dzialalnos¢ kluby]
sportowego,

szeroka oferta imprez kulturalnych oraz sportowych,
oferty kulturalne skierowane do rodzin-festyny,
pikniki,

dziatalno$¢ parafii skupiajaca mtodziez,

dobra wspoélpraca migdzy instytucjami i organizacjami
pozarzadowymi.

zawarcie porozumienia z PKPS w
dydstrybucji zywnosci z Banku Zywnosci.

przez

zakresie

gminnym,
brak Punktu Konsultacyjnego
(psycholog, pedagog, pracownik|

socjalny, terapeuta uzaleznien, prawnik),
niedostateczna wspotpraca rodzicow ze
szkotami,

brak wzorcOw osobowych w rodzinach
dysfunkcyjnych,

ograniczone mozliwosci do korzystaniaj
przez milodziez =z dostepnych form
spedzania czasu wolnego,

bierna postawa cztonkéw rodziny wobec
probleméw wystepujacych w rodzinie,
utrudniony dostep do specjalistycznych
$wiadczen zdrowotnych,
bezradnos¢ rodzicow  w sprawach
opiekunczo-wychowawczych,

brak $wietlicy socjoterapeutycznej,

finansowanych ze §rodkow unijnych,

zatrudnianie asystentow rodziny (stale etaty),

rozw0j wolontariatu,

funkcjonowanie organizacji pozarzadowych,
mozliwo$¢ zaktadania zlobkow przez osoby fizyczne,
organizowanie dzieciom czasu wolnego,

- ograniczony dostep klubow,
mtodziezowych na terenie gminy.

SZANSE ZAGROZENIA
- dziatania podejmowane na rzecz rodziny, - ograniczony czas pracownikow
- zmiana $wiadomosci spotecznej w kwestii postrzegania| socjalnych na prace z rodzina,

rodzin dysfunkcyjnych, - rozluznienie  wiezi, zanik tradycji
- kontynuowanie dzialah grupy wsparcia dla rodzin| rodzinnych, wyjazdy rodzicow  za

przezywajacych trudnosci, granice,
- pozyskiwanie  $rodkow w  ramach  projektowf nasilanie si¢ zjawisk patologicznych|

(przemoc, alkoholizm, lamanie norm
prawnych, narkomania),

przerzucanie  odpowiedzialnosci  za
wychowanie dzieci na szkole
I instytucje,

uzaleznienie od $§wiadczen z pomocy]
spotecznej ,,z pokolenia na pokolenie”,
ograniczone  $rodki  finansowe  na
realizacje zadan zzakresu wspierania
rodziny i systemu pieczy zastepcze;j.

Zrédlo: opracowanie wlasne.



Rozdzial 4.
Analiza zasobow w Gminie Sitno

Gmina Sitno prowadzi wiele inicjatyw na rzecz wspierania rodziny mi¢dzy innymi poprzez realizacje¢ dzialan
podejmowanych przez instytucje i organizacje wspierajace.

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Sitnie w ramach pracy socjalnej oraz pracy zadaniowej asystenta
rodziny udziela swoim klientom pomocy w realizacji podstawowych funkcji rodziny 1 wspiera w wypetnianiu
zadan wychowawczych majac zawsze na wzgledzie dobro dzieci. Praca z rodzing jest prowadzona takze w
przypadku czasowego umieszczenia dziecka poza rodzing w pieczy zastepczej. Praca z wybrang rodzing jest
prowadzona do momentu osiagni¢cia przez t¢ rodzing stabilizacji zyciowe] umozliwiajacej podstawowe
wypehianie obowigzkéw wobec maloletnich dzieci. W momencie gdy pomoc instytucjonalna w danym
srodowisku rodzinnym nie daje zadowalajacych efektow decyzja sadu dziecko umieszczane jest w pieczy
zastepczej, powiat koordynuje poszukiwania dla dziecka form pieczy zastgpczej, a gmina jest obowigzana
pokrywacé czese kosztow na utrzymanie dziecka w tej pieczy.
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sitnie podejmuje dziatania zwigzane z
profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej oso6b uzaleznionych od
alkoholu i innych $rodkoéw psychoaktywnych.

Zespot Interdyscyplinarny ma za zadanie m.in. diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie, nastepnie
podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym przemoca oraz monitorowanie sytuacji w rodzinach.
Szkoty Podstawowe w Sitnie, Jarostawcu, Kolonii Sitno, Kornelowce, Horyszowie Polskim i Cze$nikach
realizuja zadania edukacyjne w celu biezacej analizy sytuacji dzieci i mlodziezy uczacej si¢, a w szczegolnosci
przeciwdziatanie pojawiajacym si¢ patologiom.

Zatozenia programu w ramach swoich kompetencji realizujag réwniez pozostate jednostki organizacyjne,
wlasciwe organizacje pozarzadowe i inne podmioty majace kontakt z dzieckiem i rodzing tj. Centrum Kultury z
Biblioteka w Sitnie, Biblioteki, Posterunek Policji w Skierbieszowie, Przychodnia Rodzinna w Sitnie, Parafie
z terenu gminy, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w ZamoS$ciu, Powiatowy Zespot ds. Orzekania
0 Niepetnosprawnosci w Zamosciu, Poradnia Pedagogiczno-Psychologiczna w Zamosciu, Sad Rejonowy w
Zamosciu.

Rozdzial 5.
Cele Programu

Celem gléwnym Programu jest stworzenie optymalnych warunkow do wychowywania dziecka
w srodowisku rodziny biologicznej oraz wspierania rodzin dysfunkcyjnych w prawidlowym wypetnianiu
obowiazkoéw opiekunczo — wychowawczych.

Cele szczegotowe:
. Stworzenie efektywnego systemu wsparcia rodzin,
. Pozostawianie dzieci i mtodziezy w srodowisku rodzinnym,
. Tworzenie warunkow sprzyjajacych umacnianiu instytucji rodziny i jej integracji,
. Wspolpraca z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi na rzecz dziecka i rodziny,
. Wzmacnianie roli i funkcji rodziny,
. Wsparcie w rozwijaniu umiejetnosci opiekunczo — wychowawczych rodziny,
. Podniesienie §wiadomosci w zakresie planowania oraz funkcjonowania rodziny,
. Przeciwdziatanie marginalizacji i degradacji spotecznej rodziny,
. Podejmowanie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych na rzecz rodziny.
10. Podejmowanie dziatan na rzecz powrotu dziecka do rodziny naturalne;.
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Gminny Program Wspierania Rodziny okresla nastepujace kierunki dzialania zwigzane z wyznaczonymi
powyzej celami:

1. Systematyczna praca socjalna z rodzinami z problemem opiekunczo-wychowawczym polegajaca na :

- diagnozie deficytow w zakresie pelnienia rél rodzicielskich, wydolnosci opiekunczo-wychowawczej oraz
zaniedban wzgledem dzieci,

- diagnozie — ocenie sytuacji dziecka w rodzinie, srodowisku szkolnym, réwiesniczym,

- opracowaniu i realizacji plandw i programéw dotyczacych wspierania rodziny w kryzysie ze szczegdlnym
naciskiem na rodziny niewydolne wychowawczo.

2. Pomoc materialna dla rodzin pozostajacych w trudnej sytuacji finansowej realizowana z:

- z systemu pomocy spotecznej,

- z systemu $wiadczen rodzinnych i funduszu alimentacyjnego,

- z systemu o$wiaty.

3. Systematyczna wspodtpraca jednostek gminnych z istniejacymi w powiecie jednostkami zapewniajacymi
opieke dla dzieci i mtodziezy.

4. Systematyczna wspoélpraca jednostek z wymiarem sprawiedliwosci, wlasciwym ze wzgledu na potozenie
gminy, w szczeg6lnosci z sadem, w tym z kuratorami zawodowymi i spolecznymi.

5. Wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi promujacymi rodziny (festyny, pikniki).

6. Wspotuczestnictwo w kampaniach medialnych i informacyjnych organizowanych przez inne podmioty.

7. Systematyczne wspoétdziatanie Osrodka Pomocy Spotecznej z placowkami o$wiatowymi w celu biezacej
analizy sytuacji dzieci i mlodziezy uczacej si¢, a w szczeg6lnosci przeciwdziatanie pojawiajagcym si¢
patologiom.

8. Tworzenie §wietlic srodowiskowych na terenie gminy.

9. Wspieranie zespotu interdyscyplinarnego pracujacego na rzecz rodzin.

10. Organizowanie aktywnego spedzania czasu dla dzieci w okresie wakacji letnich i zimowych.

Gminny Program Wspierania Rodziny zaktada tworzenie optymalnych warunkow dla poprawy jakosci

zycia dzieci i rodzin. Wsparcie rodziny bedzie miato charakter profilaktyczny, ochronny, a rodzinie w pierwszej
kolejnosci zostang stworzone mozliwosci samodzielnego zmierzenia si¢ ze swoimi problemami. Tylko wtedy
mozna zwickszy¢ jej szanse na prawidlowe funkcjonowanie w $rodowisku oraz wykorzystywanie wiasnej
aktywnosci 1 wewngtrznego potencjatu w celu zdobywania nowych umiejetnosci.
Pomoc, ktérg oferuje Osrodek Pomocy Spotecznej bedzie nakierowana w pierwszej kolejno$ci na
wykorzystywanie zasobow wilasnych rodziny przy wsparciu pracownikéw socjalnych i asystentow rodziny, a
wsparcie instytucjonalne bedzie zapewnione w sytuacji, gdy rodzina b¢dzie musiata si¢ zmierzy¢ z problemami,
ktorych nie jest w stanie samodzielnie rozwigzac.

Rozdzial 6.
Zadania Gminnego Programu Wspierania Rodziny

Realizacja Programu odbywac si¢ bedzie na zasadach wspoldziatania zjednostkami administracji rzadowe;,
samorzadowej, organizacjami pozarzagdowymi oraz instytucjami i osobami specjalizujagcymi si¢ w dziataniach
na rzecz dziecka irodziny. Realizacja dziatan zawartych w Programie odbywaé si¢ bedzie w sposob ciagly
I systematyczny w ramach czasowych obowiazywania Programu, czyli w latach 2020-2022.

Zadania Programu:

1. Prowadzenie dziatalno$ci profilaktycznej na rzecz rodziny poprzez podejmowanie dziatan takich, jak:
udzial w programach profilaktycznych iedukacyjnych wspierajacych wychowanie dzieci i mtodziezy,
prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej kryzysem, tworzenie programow
profilaktycznych, zamieszczanie artykutdéw w lokalnej prasie oraz na stronie internetowej, udostepnianie ulotek,
plakatow.



2. Udzielanie wsparcia i pomocy rodzinie przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-

wychowawczej poprzez: prace z rodzing, specjalistyczne poradnictwo (psychologiczne, pedagogiczne, prawne),
udzielanie pomocy rzeczowej i finansowej (dozywianie dzieci w szkotach, zasitki z pomocy spotecznej,
stypendia socjalne, pomoc rzeczowg), organizowanie czasu wolnego dzieciom (§wietlice, wycieczki, imprezy),
tworzenie grup wsparcia i grup samopomocy, praca socjalna z rodzing, pomoc asystenta rodziny, finansowanie
kosztow pobytu dziecka w placowce opiekunczo- wychowawczej.

3. Doskonalenie wspotpracy pomiedzy instytucjami i podmiotami dziatajagcymi na rzecz dzieci i rodziny

poprzez nastgpujace dzialania: wspotpraca szkol, policji, stuzby zdrowia, sadu, kuratorow, GOPS, GKRPA,
Zespotu Interdyscyplinarnego, Centrum Kultury, organizacji pozarzadowych oraz innych instytucji, wspoipraca
z PCPR w zakresie pieczy zastgpczej, doskonalenie kadry (szkolenia dla pracownikow instytucji realizujacych
instytucjom oraz organizacjom

zadania Programu),

zlecanie osobom profesjonalnie przygotowanym,
pozarzadowym wykonywania zadan na podstawie umoéw cywilnoprawnych.

Rozdzial 7.
Harmonogram dzialan

L.p. | Dzialania Okres Realizator | Wskazniki | Zrédlo
realizacji finansowania
1 Ksztaltowanie u rodzicow 2020-2022 | Pracownik Liczba rodzin | Srodki wtasne,
wilasciwych postaw socjalny, objetych srodki
wychowawczych zgodnych z asystent pomoca zewnetrzne
normami i warto§ciami spotecznymi rodziny,
pedagog
2 Zapewnienie rodzinie wsparcia i 2020-2022 | Pracownik Liczba rodzin | Srodki  wlasne,
pomocy asystenta rodziny socjalny, objetych srodki
asystent pomoca zewngetrzne
rodziny
3 Konsultacje i poradnictwo 2020-2022 | Psycholog, Liczba rodzin | Srodki  wtasne,
specjalistyczne dla rodzicow pedagog, korzystajacych | $rodki
pracownik z porad zewngtrzne
socjalny
4 Opracowywanie i wdrazanie 2020-2022 | GOPS, Liczba Srodki  wlasne,
projektow i programéw Oswiata, projektow i | srodki
profilaktyczno-edukacyjnych dla GKRPA programow zewnetrzne
rodzin i dzieci
5 Kierowanie 0sdb uzaleznionych na 2020-2022 | GOPS, Liczba Srodki  wlasne,
leczenie za posrednictwem Gminne;j GKRPA skierowanych | srodki
Komisji Rozwigzywania Probleméw 0s6b na | zewnetrzne
Alkoholowych leczenie
6 Wihaczenie Zespotu 2020-2022 | Zespot Liczba Srodki wlasne,
Interdyscyplinarnego w rozwiazanie Interdyscypli | posiedzen ZI
problemu przemocy w rodzinie narny
7 Wspotfinansowanie pobytu dziecka | 2020-2022 | GOPS Koszt pobytu Srodki wiasne,
w placowce opiekunczo —
wychowawczej
8 Prowadzenie monitoringu sytuacji 2020-2022 | Pracownik Liczba dzieci Srodki wlasne,
dziecka z rodziny przezywajacej socjalny,
trudnosci pedagog,
asystent
rodziny
9 Wsparcie finansowe i rzeczowe 2020-2022 | GOPS, Liczba i koszt | Srodki  wlasne,
rodzin dostosowane do biezgcych organizacje $wiadczen srodki




potrzeb, w tym na dojazd do dzieci pozarzadowe zewnetrzne
przebywajacych w placowkach
10 Pomoc rodzinom w prawidtowym 2020-2022 | Asystent Liczbarodzin | Srodki  wlasne,
prowadzeniu gospodarstwa rodziny 9 srodki
domowego zewnetrzne
11 Organizowanie grup wsparcia dla 2020-2022 | Pracownik Liczoa  grup | Srodki  wlasne,
rodzin przezywajacych trudnosci socjalny, wsparcia srodki
wychowawcze z dzie¢mi asystent 0 zewngtrzne
rodziny
12 Angazowanie rodzicow do 2020-2022 | Pedagog, Liczbarodzin | Srodki  wlasne,
ponoszenia wspotodpowiedzialno$ci psycholog, srodki
za sprawy dziecka (wybor szkoty, asystent zewngtrzne
zawodu, motywowanie do nauki, do rodziny
poprawy zachowania) pracownik
socjalny

Realizatorzy Programu

Koordynatorem Programu jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sitnie przy wspotpracy
wszystkich wyzej wymienionych instytucji.

Rozdzial 8.
Zrédia finansowania

Finansowanie Gminnego Programu Wspierania Rodziny odbywac si¢ bedzie w ramach:
1. srodkow wiasnych gminy,
2. dotacji przekazywanych z budzetu panstwa,
3. programow rzadowych z zakresu wspierania rodziny,
4. srodkéw pozabudzetowych.

Srodki finansowe na realizacje poszczegolnych dziatan beda uwzgledniane cyklicznie w rocznych planach

finansowych.

Rozdzial 9.
Monitorowanie

Monitoring bedzie polegal na zbieraniu danych dotyczacych zrealizowanych zadan w ramach
Programu od podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje przez koordynatora Programu. W terminie do 31
marca kazdego roku Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sitnie bedzie sktadat Radzie
Gminy sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny oraz przedstawial potrzeby
zwigzane z realizacja zadan.




